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1. Informazioni da parte del Comitato della FTSE 
 

 
Assemblea generale membri FSSE 
 

Lo scorso 6 novembre 2021 ha avuto luogo a Berna l’ultima Assemblea FSSE presieduta dal 
Presidente uscente Charles Troillet, che ha quindi passato il testimone al nuovo Presidente della 
Federazione Svizzera Sport Equestri Damian Müller in un’atmosfera ricca di emozione. 

 
Per l’occasione la FTSE ha partecipato con una piccola delegazione. 

 
Nell’ambito del passaggio di consegne, il nuovo Presidente Damian Müller ha lodato il Presidente 
uscente per il suo impegno ventennale in seno alla FSSE e lo ha ringraziato calorosamente per la 

sua dedizione in favore del cavallo e degli sport equestri. 
 

L’Assemblea dello scorso novembre ha visto parimenti l’uscita di Martin Habegger dal Comitato FSSE 
dopo un servizio in carica di ben 12 anni. Martin Habegger in questi anni ha contribuito in modo 
particolare al settore della formazione e della formazione continua, così come a quello della 

promozione giovanile.  
 
Da parte sua il nuovo Presidente della FSSE Damian Müller ha esordito nel suo nuovo ruolo con un 

discorso inaugurale esprimendo soddisfazione nell’aver occasione di condurre per i prossimi anni la 
FSSE, una Federazione sportiva ricca di tradizioni e tra le più importanti nel nostro paese. Damian 

Müller ha annunciato di non aver intenzione di procedere a cambiamenti radicali e di voler trovare 
le risposte adeguate alle future esigenze della FSSE grazie a un processo di esame in corso già ormai 
da un po’ di tempo che è stato denominato “Strategia 2030”. In seguito alla “Giornata del futuro” 

(Zukunftstag/Journée de l’avenir) che, ricordo ha avuto luogo nel giugno 2021, e alle varie tematiche 
sollevate in quella sede, sono infatti attualmente in corso consultazioni con le Federazioni regionali 

alfine di definire una versione definitiva per il concetto finale. 
 
Damian Müller, grazie anche alla sua carica politica di giovane Consigliere agli Stati per il Canton 

Lucerna, gode di un’attenzione e di un riscontro mediatico non comune. Non sono poche, infatti, le 
sue apparizioni e le sue interviste, nell’ambito delle quali egli intende - accortamente e a giusta 

ragione - promuovere un’immagine positiva e irreprensibile degli sport equestri e del rapporto dei 
cavalieri e delle amazzoni con il cavallo in quanto animale. Il mondo equestre si ritrova infatti sempre 
più confrontato con severe critiche in merito al benessere e al rispetto degli animali, come avvenuto 

recentemente - quale esempio noto a tutti - in occasione dell’incidente fatale occorso a Jet Set di 
Robin Godel durante le Olimpiadi di Tokyo. Damian Müller ha dichiarato espressamente di voler 
applicare regole rigide e tolleranza zero in modo da evitare scivoloni agli occhi dell’opinione pubblica. 

L’élite rappresenta solo una piccola parte del mondo equestre, ma funge da un’importante vetrina e 
come tale ha una grande responsabilità in questo senso. 

 
 



 

 

Misure Covid - nuove disposizioni 

 
Il Consiglio Federale ha messo in vigore a far tempo dal 20 dicembre 2021 le nuove disposizioni in 
materia di contenimento dei contagi Covid-19. 

 
L'introduzione della regola 2G decisa dal Consiglio federale ha rilevanza per lo sport in generale e in 

particolare per gli sport indoor. Nonostante gli sforzi della FSSE intesi a mantenere una regola 
eccezionale per gli impianti di equitazione, il Consiglio federale ha deciso diversamente: in linea di 
principio, i maneggi coperti sono considerati aree interne e sono quindi assoggettate alla regola 2G. 

 
A far tempo da lunedì 20 dicembre 2021 solo chi è stato vaccinato oppure è guarito può quindi 

praticare l'equitazione all'interno dei maneggi coperti. Anche in questi luoghi è obbligatorio l'uso 
della mascherina. Si può prescindere da tale obbligo, unicamente se le persone vaccinate e guarite 
dispongono altresì di tampone negativo (2G +). Le persone la cui vaccinazione, vaccinazione di 

richiamo o la cui guarigione non risale a più di quattro mesi, sono esentate da quest'ultimo requisito. 
 
A seguito di aggiornamenti pervenuti successivamente alla data di pubblicazione delle nuove misure, 

si è poi appreso che, per quanto concerne i maneggi coperti, è ammessa la pratica dell’equitazione 
senza certificato se all’interno vi si trova una sola persona. Tale soluzione deve tuttavia rappresentare 

un caso eccezionale e essere accettata unicamente per le poche ore in cui il maneggio non viene 
utilizzato anche da altri utenti. Secondo le indicazioni dell’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) 
non è in particolare consentito riservare l’uso del maneggio per diversi orari al giorno per singoli 

cavalieri non vaccinati, siccome tale modo di procedere rappresenterebbe un aggiramento 
dell’Ordinanza.  

 
L’UFSP ha infine precisato che le misure del Consiglio federale si applicano in tutta la Svizzera in 
termini di misure minime. Eventuali diverse prescrizioni emanate dai Cantoni possono unicamente 

essere formulate in termini più severi. Anche gestori delle singole scuderie sono ad ogni modo liberi 
di applicare la regola 2G per tutti i loro impianti. 
 

Si ricorda infine che i giovani fino a 16 anni sono esentati da tutte le misure e che praticare 
l'equitazione all'aperto o sul campo esterno è ancora possibile per tutti senza restrizioni.  

 
 
Lettera ai Direttori della sanità 

 
Con riguardo al tema della pratica dell’equitazione all’interno dei maneggi coperti, si comunica che 

le Federazioni regionali, tra cui la FTSE, d’accordo tra loro e con il comitato della FSSE, hanno inviato 
ai rispettivi Cantoni di competenza una lettera intesa a richiedere l’esenzione dalle restrizioni nel 
nome del benessere dei cavalli. Va da sé che i Cantoni non dispongono della competenza per 

concedere eventuali deroghe, tuttavia le motivazioni esposte potranno essere prese in considerazioni 
dai singoli Direttori della sanità nell’ambito delle loro consultazioni con le autorità federali. 
 

 
2. Modifiche Regolamenti per il 2022 

 
Come ogni anno, la Commissione dei Regolamenti della FSSE (COREGL) si è riunita in agosto per 
decidere sulle proposte di modifica dei regolamenti presentate dalle Commissioni Tecniche (CT) 

“regolamenti” di ogni disciplina.  
 

È stata la prima occasione in cui ha trovato applicazione la nuova procedura per la modifica dei 
regolamenti (REGLKO-Reglement in vigore a partire dal 01.03.2021). Per la prima volta, i 
rappresentanti delle CT hanno potuto partecipare alla riunione della COREGL e hanno potuto 

discutere direttamente. Tale modo di procedere è stato apprezzato da tutti. 



 

 

 

Si ricorda che le modifiche ai regolamenti delle discipline possono essere richieste dalle Federazioni 
regionali affiliate, dalle altre associazioni affiliate, dal comitato FSSE, dal team di direzione della 
disciplina interessata o dalla Commissione dei regolamenti.  

 
Le proposte vengono presentate alla CT competente, che le esamina e formula un preavviso, ma in 

ultima analisi sono decise al COREGL della FSSE. 
 
Da parte sua, la COREGL verifica la coerenza delle proposte con i regolamenti delle discipline e le 

altre disposizioni in vigore, come gli statuti della FSSE, le linee guida della FSSE e la legislazione sulla 
protezione degli animali. Può invitare alla sua riunione i rappresentanti delle CT interessati per 

discutere direttamente i punti da chiarire nelle proposte di modifica dei regolamenti. In caso di 
discrepanze e dubbi, la COREGL ascolta il richiedente e decide sull'adozione o il rifiuto della modifica, 
tenendo presente che la sua decisione si basa esclusivamente sui punti sopra menzionati ed ha 

carattere definitivo. 
 
Di seguito sono elencate le modifiche dei Regolamenti valide dal 1. gennaio 2022: 

 
 

Modifiche per la disciplina del Salto  
 
Per il 2022, il Regolamento di Salto (SR) non subisce grandi cambiamenti. 

 
- Nel regolamento del Campionato Svizzero categoria R, sarà specificato in particolare nel 

nuovo articolo 3.3 che, sia nella prima gara della competizione che nella gara finale, non 
sono ammesse riviere aperte o sormontate da un ostacolo. 

 

- Nel regolamento del Pony Sport, l'articolo 1.8.1 è stato completato con la possibilità di 
organizzare gare di salto Pony con tempo ideale. 

 

Tutte le modifiche del Regolamento di salto possono essere consultate online su 
fnch.ch>Sport>Reglemente>Springen 

 
 
Modifiche per la disciplina del Dressage 

 
- un importante cambiamento riguarda il nuovo articolo 1.9.4 del Regolamento di Dressage 

(DR) riguardante l'Uso degli aiuti. Il contenuto di questo articolo era precedentemente incluso 
nelle direttive per i concorsi di Dressage. Con la sua integrazione nel Regolamento di 
Dressage, diventa più importante e visibile per i cavalieri; è stabilito che l'utilizzo della 

voce in qualsiasi forma e far schioccare la lingua è formalmente vietato. Saranno considerati 
come errore grave e per ogni figura in cui se n'è fatto uso, comporteranno la riduzione di 
almeno due punti dalla nota meritata. Inoltre, se ne terrà conto anche nella nota finale 

"Posizione ed assetto del cavaliere" (effetto e correttezza degli aiuti); 
 

- l’art. 11 Allegato I delle Direttive relative alle imboccature e briglie sono ora integrate nel 
Regolamento di Dressage. Nell’Allegato I sono elencate le imboccature autorizzate; 

 

- infine, l'articolo 7.6 “Tenuta e saluto” al punto 4 stabilisce che l'airbag è ora consentito a 
condizione che sia integrato nella giacca da concorso. 

 
Tutte le modifiche del Regolamento di dressage possono essere consultate online su 
fnch.ch>documenti Dressage 

 



 

 

 

Modifiche per la disciplina del Completo 
 

- nel Regolamento Concours Complet (RCC), sono state definite soprattutto le direttive per la 

categoria "CCN Welcome”; 
 

- inoltre, e in analogia con le altre discipline, all’art. 2.3 è stato aggiunto con il punto 7 che in 
tutte le categorie e discipline un giudice supplementare o un supervisore ufficiale è 
responsabile del campo prova; 

 
- gli articoli 5.9.1 e 5.9.2 specificano ora come si ottengono le classifiche nelle gare combinate; 

 
- secondo l'articolo 6.4, tutti i cavalli devono avere ora un numero di testiera che corrisponde 

alla lista di partenza in tutte le competizioni. Il cavaliere deve portare con sé il numero di 

testiera. 
 

- per quanto riguarda la tenuta dei cavalieri nel Cross, l'articolo 7.3 stabilisce ora che un gilet 

airbag può essere indossato unicamente sopra il Body Protector livello 3. 
 

- infine, i regolamenti speciali del RCC e i dettagli della tenuta del cavaliere sono definiti e 
illustrati nel nuovo manuale degli steward del CC. 

 

Tutti le modifiche del Regolamento del Concorso completo possono essere consultate online su 
fnch.ch>Sport>Reglemente>Concours Complet 

 
 
Modifiche per la disciplina degli Attacchi 

 
- l'unico cambiamento fondamentale nel Regolamento degli attacchi (FR) riguarda il numero 

consentito di elementi cadenti nella maratona (art. 7.9). D'ora in poi, nessun numero 

massimo è fissato. 
 

- Inoltre, i compiti del delegato tecnico (art. 13.2) non sono più regolati nel Regolamento, 
bensì nelle specifiche tecniche del TD. 

 

Tutti le modifiche del Regolamento degli attacchi (FR) sono pubblicate online su 
fnch.ch>Sport>Reglemente>Fahren 

 
 
Modifiche per la disciplina dell’Endurance 

 
- l'articolo 8.1.3.4 del Regolamento Endurance (ER) stabilisce ora come i partecipanti vengono 

inviati sul percorso. Così, nell’EVP 4, è ora consentita solo la partenza in massa, nell’EVP 3 i 

concorrenti sono inviati sul percorso in piccoli gruppi o in massa, mentre nell’EVP 1 e 2 si 
parte in piccoli gruppi. 

 
- altri adattamenti sono stati apportati per la protezione del cavallo. A titolo di esempio, per 

partecipare alla CEN1*, i cavalli devono avere almeno 7 anni e per la CEN3* almeno 8 anni. 

Inoltre, la frequenza cardiaca consentita per i cavalli è stata abbassata a 60 bpm nell'EVP; 
 

- la durata massima della prima visita veterinaria è stata ridotta a 15 minuti per essere in linea 
con il regolamento FEI. Anche la fase di recupero al Vet-Gate è stata adattata ed è ora di 
almeno 40 minuti, e di almeno 50 minuti al Re-check. 

 



 

 

Tutti le modifiche del Regolamento Endurance possono essere consultate online su 

fnch.ch>Sport>Reglemente>Endurance  
 
 

Modifiche per la disciplina del Volteggio 
 

- il modo di procedere alla classifica in caso di parità di concorrenti senza figure obbligatorie 
ma con una o più figure libere è ora fissato all'articolo 1.10 del Regolamento Voltige (VR); 

 

- l'articolo 4.4 fissa ora a tre il numero massimo di cavalli di riserva che possono essere 
nominati per gruppo, per singolo volteggiatore o per il Pas-de-Deux; 

 
- la bardatura autorizzata (art. 6.3) rimane invariata, ma è ora descritta più accuratamente in 

conformità con i regolamenti FEI; 

 
Tutte le modifice del Regolamento del volteggio possono essere consultate online su fnch.ch> 
Sport>Reglemente>Voltige 

 
 

3. Informazioni da parte della Commissione Cavallo & Ambiente 
 
 

La Presidente della CCA avv. Valentina Matteuzzi si è recata a Berna per partecipare alla 
Conferenza nazionale “Cavallo e società 2021”, il cui tema era “cavallo: motivo di conflitto?”. I temi 

toccati sono stati numerosi, tra cui i rapporti con gli altri utenti del territorio e le autorità. Alcuni 
Cantoni, tra cui il Ticino per il tramite della Presidente della CCA hanno esposto degli esempi pratici 
di possibili soluzioni per evitare e/o risolvere conflitti o potenziali conflitti. L’esempio portato dalla 

CCA è stata la campagna FTSE “Avvertimi! Non sorprendermi.”, attraverso una dinamica 
presentazione Power Point preparata da Maria Grazia Buletti.  
 

La Presidente della CCA informa che il Dipartimento del Territorio ha messo in consultazione una 
Proposta di modifica della Legge sui percorsi pedonali e i sentieri escursionistici fino al 31 gennaio 

2022. 
 
La Presidente della CCA ha preparato e inviato a nome della FTSE un memoriale di osservazioni in 

merito a tale importante tematica, affinché la categoria equestre non venga esclusa dai lavori in 
corso. 

 
 
 

4. Stagione competizioni 2022 
 
Con la riunione dei presidenti dello scorso novembre ha preso finalmente forma il calendario delle 

manifestazioni 2022 che si prospetta intenso di appuntamenti, con concorsi e allenamenti. 
Sino ad oggi sono stati annunciati 8 concorsi di salto e 4 concorsi di dressage. Il comitato della FTSE 

ha deciso, anche per quest’anno, di non prelevare nessuna tassa amministrativa per l’annuncio 
tardivo o la cancellazione di competizioni a stagione iniziata. È quindi possibile che il calendario 2022 
pubblicato sul sito equiticino.ch subisca delle modifiche. 

 
Inoltre, abbiamo il piacere di informarvi che la direzione di Banca Stato ha deciso di rinnovare ancora 

per 3 anni la loro sponsorizzazione a favore della Coppa BancaStato sia di salto che di dressage. I 
due regolamenti verranno pubblicati a breve sul sito equiticino.ch. 
 

 



 

 

 

5. Assemblea generale FTSE 
 
Si ricorda che l’Assemblea generale della FTSE e la Cena del Cavaliere si svolgeranno il prossimo 26 

marzo 2022. 
 

Seguiranno informazioni più dettagliate nelle prossime settimane. 
 
 

6. Promozione giovanile dressage  
 

Ricordiamo che per la promozione giovanile di dressage sono in programma ancora i seguenti 
appuntamenti di allenamenti e corsi: 
 

• 30 gennaio a Ascona nella nuova struttura di Philine Brunner 

• 20 febbraio a Genestrerio, con lo stage di Dominique Suter che è stato posticipato di una 
settimana rispetto al calendario su richiesta dell’istruttrice 

• 13 marzo a Cureglia 

• 10 aprile a Novazzano 
• 05 giugno a Novazzano 

• 19 giugno a Genestrerio. 
 
 

7. Varie 
 

Giornata della Gioventù 
 
Dopo due edizioni del concorso di Giornata della Gioventù, queste gare iniziano a avere un 

discreto riscontro. È pensabile che si possa arrivare a creare un mini circuito con finalina 
regionale che consentirebbe ai migliori giovani di partecipare alla finale interregionale che si 
svolgerà in autunno oltre Gottardo. Tre sono i concorsi finora iscritti al calendario delle 
manifestazioni ticinesi: 
 

• 28 e 29 maggio a Stabio 

• 03 e 04 settembre a Stabio 
• 18 settembre a Novazzano 

• Una quarta data è da definirsi per l’autunno a Gudo. 
 
 

***   ***   *** 
 

FEDERAZIONE TICINESE SPORT EQUESTRI 

 
Per il Comitato: 

 

La Presidente: Avv. Ester Camponovo La segretaria: Elisabetta Garobbio 

 
 

 
 
 

 


