
 
 
 
 

GIORNATE DI ALLENAMENTO DI SALTO CON HEIDI HAURI 
 

(riservate ai partecipanti alle giornate di promozione giovanile di salto) 

 
Sabato e Domenica 23/24 febbraio 2019 

 
presso la Scuderia al Piano di Giubiasco 

 

 
Sabato dalle 09:00 alle ore 19.00 circa e domenica dalle 08.00 alle 18.00 circa ci saranno 
lezioni e allenamenti di salto con Heidi Hauri. 
A dipendenza delle condizioni meteorologiche le lezioni verranno effettuate  in maneggio o 
sul campo esterno. 
 
 
Allenamento 
La durata delle lezioni è  di 1 ora circa. I partecipanti sono stati divisi in 6 gruppi, 5 gruppi di 3 
e uno di 4 amazzoni.  
Visto il programma molto intenso vi chiediamo cortesemente di essere pronte e puntuali in 
sella all’orario indicato del vostro gruppo. 
 
 
Tenuta 
- Abbigliamento: corretto da equitazione, casco obbligatorio 
 
 
 
Informazioni importanti 
- Servizio di buvette e ristorazione sul posto.  
- A dipendenza della disponibilità sarà possibile parcheggiare il rimorchio presso la Scuderia 
al Piano o al tennis di Giubiasco. Riceverete istruzioni sul posto. 
- Si riserva il diritto di modificare l’andamento della giornata per migliorarne lo svolgimento. 
- L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni e incidenti che dovessero capitare 
  durante la permanenza presso la scuderia, nella zona posteggi e nei campi di allenamento. 
 
 
Per informazioni 
- Elisabetta Garobbio: bettagaro@sunrise.ch  – Cellulare 079 338 14 27  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

mailto:bettagaro@sunrise.ch

